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Gibt es Kontinuitdten der Aus-
grenzung? Diese Frage wurde im
Rahmen einer Buchprisentation
tiber Erinnerung an die NS-,Eu-
thanasie“-Morde erortert.

Einen sonnigen Sonntagvor-
mittag mit einer Lesung, die den
Titel ,Verdrangt — Die Erinnerung
an die nationalsozialistischen
»Euthanasie“-Morde“ trégt, be-
ginnen? Das klingt nicht gerade
nach einem erbaulichen Start in
den Tag. Dass eine ernsthafte Aus-
einandersetzung mit einer bitte-
ren Thematik nicht gleichzeitig
auf die Stimmung driicken muss,
bewiesen jedoch die Organisato-
ren und Gestaltenden der Sonn-
tagsmatinee, organisiert vom
Zentrum Erinnerungskultur der
Universitdt Regensburg in Koope-
ration mit der Initiative ,Wochen
zur Demokratie“, am Langleben-
hof. Die Priasentation des Buches
durch die Autoren Winfried Helm
und Jorg Skriebeleit sowie andere
Mitwirkende wurde ergédnzt durch
Beitrdge von Akteuren aus Thea-
ter, Musik, Bildender Kunst und
Literatur.

Winfried Helm erlduterte ein-
gangs dierealgeschichtlichen Vor-
ginge: Kinder und Jugendliche
seien die ersten ,Euthanasie“-Op-
fer gewesen. Die ab 1942 erfolgten
Massenmorde in den Vernich-
tungslagern habe man zuvor an
Menschen mit Behinderungen
entwickelt. Nicht nur zentral orga-
nisierte Ermordungen seien er-
folgt, sondern auch die dezentrale
»Euthanasie“ in den einzelnen An-
stalten, in denen Menschen durch
Aushungern, Medikamente und
Vernachlédssigung ums Leben ka-
men. ,Jeder siebte oder achte von
uns hat ein Opfer in der Familie®,
machte er das Ausmal} des Tétens
deutlich.

Um die Opfer aus der Anonymi-
tiat zu holen, eroffnete Lisa Gért-
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ner Einblicke in das Leben der jii-
dischen Familie Silberberg, die
auch auf einem Foto auf einer
Leinwand zu sehen war. Von dem
jingsten Sohn Helmut, 1936in die
Heil- und Pflegeanstalt Haar ein-
gewiesen, liegen nicht nur die
Krankenakte vor, sondern auch
personliche Dokumente. Noch
1938 schrieb er seiner Mutter, dass
er sich in der Einrichtung ge-
schiitzt fiihle, spiter bittet er sie,
ihn abzuholen. SchlieRlich wurde
er in die Totungsanstalt Hartheim
bei Linz deportiert.

Uber Konjunkturen der Erinne-
rung referierte Jorg Skriebeleit.
Dabei hob er hervor, dass samtli-
che Einrichtungen nach 1945 wei-
ter gefiihrt worden seien — mit ins-
titutionellen, strukturellen und
teils personellen Kontinuititen.
Zwar habe es vereinzelt Gedenk-
tafeln an den Anstalten gegeben,
doch bis in die 70er-Jahre hinein
finde es keine expliziten Worte fiir
das Geschehene. Erst 1979, als die
US-Serie ,Holocaust — Die Ge-
schichte der Familie Weiss“ auller

in Bayern auf allen dritten Pro-
grammen lief, seien die Verbre-
chen der Nazis in die deutschen
Wohnzimmer getragen worden.
Dies habe immensen Einfluss auf
die Beschiftigung mit den Mor-
den in den Anstalten gehabt.
Caroline Emig beschiftigte sich
mit dem Thema NS-, Euthanasie
in der Kunst und stellte die Auto-
rin Helga Schubert und ihr Werk
,Die Welt da drinnen“ vor, eine
Mischung aus Dokumentation
und Fiktion, das von der Innen-
und Au8enwelt von 179 realen Pa-
tienten der Schweriner Nervenkli-
nik erzdhlt. Das Buch sei vom Ver-
lag nie beworben worden. Erst als
Helga Schubert mit einem ande-
ren Werk 2020 den Ingeborg-
Bachmann-Preis erhielt, habe es
erstmals Aufmerksamkeit fiir ,, Die
Welt da drinnen“ gegeben. Nach
einem personlichen Gesprach mit
der Autorin trug Caroline Emig die
gewiinschten Botschaften Helga
Schuberts vor: ,Sie will vor Dikta-
turen warnen und die vielschich-
tige Angehorigenperspektive ver-

mitteln.“ Der einzige Schutz Hilfs-
bediirftiger sei die offene Gesell-
schaft und ,Das Leben gehort
einem selbst“ — dies betonte sie
auch in Hinblick auf den Umgang
mit Alten und Pflegebediirftigen.

,Drah dei Gsicht ins Liacht“ —
mit diesem Lied fiihrte Musikerin
Christiane Ottl, die die Matinee
mit Gesang und Keyboard um-
rahmte, in den zweiten Teil der
Veranstaltungen iiber und lautete
damit auch einen Stimmungs-
wechsel ein. Denn nun kamen in
einem Gespriach auf der Biihne
Menschen zu Wort, die Antworten
aufdie Frage zu geben versuchten:
»,Gibt es Kontinuitdten der Aus-
grenzung?“ Neben Florian Seidl,
der als beeintrachtigter Mensch in
einer Theater-Gruppe mitwirkt,
erzdhlten Ruth Geiger, Rainer
Gellner, Gertie Harkingund Chris-
tiane Ottl von ihren Erfahrungen
aus der kiinstlerischen Arbeit mit
behinderten Menschen, wobei
Winfried Helm ausdriicklich die
Verwendung des Begriffs ,behin-
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dert“ unterstiitzte, denn ,dieser
Begriff stimmt doppelt: Behinder-
te sind behindert aufgrund ihrer
korperlichen oder geistigen Ein-
schriankung und werden auch be-
hindert*.

Allen gemeinsam ist, dass sie
die Zusammenarbeit mit diesen
Menschen als Bereicherung emp-
finden. Ruth Geiger, die auch in
der Montessori-Schule titig ist,
sprach von ,iiberschiumender
Freude“, wenn man sich nach lan-
gerer Pause in der Theatergruppe
wiedersehe, und andererseits von
»poetischen Momenten*: , Die so-
genannten Normalen und die so-
genannten nicht Normalen — wir
sind alle ganz liebe Leut.“ Die
Malerin und Kunsttherapeutin
Gertie Harking erzdhlte, wie sie
erst mal lernen musste, was sie
mehrfach behinderten Menschen
zumuten kann, wie sie in der Ma-
lerei ihre Gefiihle verorten und es
bei der Arbeit auch Trdnen gege-
ben habe, aber dass sie selbst sich
auch gefreut habe, von ihnen an-
genommen zu werden — einmal

mit den Worten: ,,Das ist die Ger-
tie, das ist eine von uns.“ Und
Christiane Ottl betonte die Leich-
tigkeit, die sie im Umgang erfah-
ren habe: ,Es war einfach immer
sehr lustig.“ Rainer Gellner, der
wie Christiane Ottl mit beein-
trachtigten Menschen Musik
macht, lobte deren Ehrlichkeit,
von der wir lernen koénnten.
,Schade ist, dass sie immer nur
unter sich sind. Die meisten Leute
kennen ja gar keinen behinderten
Menschen.“ Auch Moderatorin
Melanie Hackenfort stellte dieses
Problem mehrmals in den Raum.
Auchs sie selbst treffe so gut wie nie
behinderte Menschen: ,,Wie kann
man das dndern?“

Ein groBes Problem ist laut Rai-
ner Gellner, dass nicht alle Kinder
in die gleiche Schule gehen. In Ita-
lien etwa gebe es keine Sonder-
schulen, daher kenne beinahe je-
der Italiener beeintréachtigte Men-
schen aus der Schule. Dafiir brau-
che es dort aber natiirlich zusétz-
liches Personal. Und er stellte
noch ein Phdnomen vor, das den
Wenigsten bewusst ist: Vor 100
Jahren habe es viele Jobs fiir geis-
tig behinderte Menschen gege-
ben. Heute machen Maschinen
diese Arbeit. Die Zukunft verspre-
che hier keine Verbesserung. An-
dererseits haben korperlich be-
hinderte Menschen aktuell ein gu-
tes Los, da sie aufgrund der Digi-
talisierung mehr Arbeitsanforde-
rungen erfiillen kénnen.

Was wiinschen Sie sich, Flo-
rian? So lautete die letzte Frage der
Veranstaltung. ,Dass wir akzep-
tiert und wie normale Leute auf-
genommen werden.“ — Wenn wie
an diesem Sonntag ,Normale“
und ,nicht Normale“ zusammen-
kommen, einander zuhoren und
sich anldcheln, konnte man fast
meinen, dieser Wunsch kann so
unerfiillbar nicht sein. Und so
schlieRt Christiane Ottl auch mit
Louis Armstrongs Titel ,What a
wonderful world“ - und alle sin-
gen mit.



